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Para alegria de todos, nossa mais nova contratacdo é o Prof. Tiago

(circuito funcional e hidrogindstica) que ira coordenar, sob orientacao
da Diretoria de Esportes, todas as atividades esportivas no Clube.

A partir de setembro, as tercas e quintas-feiras, teremos uma hora pela
manha de atividades para a melhor idade, tais como alongamento,
caminhada orientada, hidroginastica e outras atividades esportivas.

O primeiro encontro com os interessados acontecerd no dia 2 de
setembro, quinta-feira, as 8:30 horas, no quiosque da lagoa, para
apresentacdo da ideia e definicdo das melhores atividades, bem como
para ajustamento de horarios. Para participar, basta comparecer.

No dia 5 de setembro, domingo, a partir das 9:00 horas, realizaremos
um mini torneio misto de volei, a partir das 9:00 horas no ginasio. Para
inscrever-se gratuitamente, informe niumero da cota e nome completo
pelo e-mail secretaria@clubescharle.com.br, Whatsapp 99898 3400 ou
diretamente com o Prof. Tiago.

No dia 7 de setembro, terca-feira, faremos um passeio ciclistico até Raposos, com saida prevista para 7:30 horas. O ponto
de encontro, a partir das 7:00 horas, serd no estacionamento de piso de areia, préximo a area do ténis. Convidados dos

sécios poderao participar, aguardando o grupo no lado externo da portaria agora desativada.
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de forma segura para todos. DAS 20HRS © melhorideitodos ritmos
Sécios poderao levar seus convidados, com os convites podendo ser adquiridos na portaria por RS 20,00.

EM BREVE...

@ Ampliacao das areas de cobertura e amplificacdo dos sinais de wifi;
Fique @ Novos freezers para equipar os quiosques;
Ligado! @ Comemoracao do dia das criancas.

Sendo de seu interesse, envie seu nome e nimero de cota para o nimero (31) 99883-8412 e participe da nossa
lista de transmissdo via whatsapp. Para atualizacdo de seus dados cadastrais em nosso banco de dados, informe
eventuais alteragdes para o e-mail secretaria@clubescharle.com.br



